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2 GENNAIO 
SAN BASILIO MAGNO E SAN GREGORIO NAZIANZENO 

VESCOVI, DOTTORI DELLA CHIESA E TESTIMONI DI UNA GRANDISSIMA AMICIZIA. 

 

 

Ebdomadario:  

O Dio, vieni a salvarmi.  
Antifonari (insieme):  

Signore, vieni presto in mio aiuto. 
Ebdomadario:  

Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
Antifonari (insieme):  

Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia.  
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ESAME DI COSCIENZA 

(San Basilio Magno) 

Signore onnipotente, che abiti nelle altezze  
e volgi il tuo sguardo su ciò che è umile.  
 
Tu che scruti i cuori  
conosci i nostri segreti. 

 
Rimetti tutti i peccati che abbiamo commesso 
in pensieri, parole e opere  
consapevolmente e inconsapevolmente 
spinti dalla nostra malizia o dalla nostra debolezza.  
 
Purificaci da ogni impurità  
della carne e dello spirito.  
 
E donaci di trascorrere la vita presente  
con cuore vigile e pensiero sobrio,  
 
nell’attesa della tua venuta  
e del giorno benedetto  
in cui potremo contemplare  
la bellezza indicibile del tuo volto 
 
Ebdomadario:  

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri 
peccati e ci conduca alla vita eterna.  
Tutti:  

Amen. 

INNO  

(San Gregorio di Nazianzo) 

Noi ti benediciamo o Cristo,  
Parola del mio Dio, 
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luce da luce che non ha principio, 
dispensatore dello Spirito, 
mistico bagliore, triplice luce, 
che brilla di un unico splendore. 
 
Tu illuminasti la mente dell’uomo 
con la sapienza e la ragione, 
offrendo anche quaggiù  
un’immagine del tuo splendore,  
perché l’uomo vedesse la luce con la luce 
e diventasse a sua volta tutto luce. 
 
Con lumi vari 
illuminasti il cielo. 
Alla notte e al giorno 
comandasti d’alternarsi in pace, 
rendendo onore alla legge 
del fraterno amore. 
 
Fai scendere, leggero,  
il sonno sulle mie palpebre, 
affinché non troppo a lungo 
la lingua stia senza lodarti; 
e cessi di far eco al coro degli angeli 

la tua creatura. 
 
La mente pur senza il corpo, 
parli comunque con te, o Dio, 
parli col Padre, insieme con il Figlio 
e con lo Santo Spirito, 
a cui sia onore, potenza e gloria 
per tutti i secoli. Amen.  
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SALMODIA 

Antifonario: 

Fratelli nella fede, 
erano un cuor solo e un'anima sola. 

SALMO 132 

Ecco quanto è buono e quanto è soave * 
che i fratelli vivano insieme!  
 
É come olio profumato sul capo, † 
che scende sulla barba, sulla barba di Aronne, * 
che scende sull'orlo della sua veste.  
É come rugiada dell'Ermon, * 
che scende sui monti di Sion.  
 
Là il Signore dona la benedizione * 
e la vita per sempre. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Antifonario: 

Fratelli nella fede, 
erano un cuor solo e un'anima sola. 
 
Antifonario: 

Nella notte, benedite il Signore. 

SALMO 133 

Ecco, benedite il Signore, * 
voi tutti, servi del Signore; 
 
voi che state nella casa del Signore * 
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durante le notti. 
 
Alzate le mani verso il tempio * 
e benedite il Signore. 
 
Da Sion ti benedica il Signore, * 
che ha fatto cielo e terra. 
 
Gloria al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo. * 
Come era nel principio, e ora e sempre, 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Antifonario: 

Nella notte, benedite il Signore. 

LETTURE 

PRIMA LETTURA 

Gv 15,12-15 

Questo è il mio comandamento: che vi amiate gli uni gli altri come io ho 

amato voi. Nessuno ha un amore più grande di questo: dare la vita per 

i propri amici. Voi siete miei amici, se fate ciò che io vi comando. Non vi 
chiamo più servi, perché il servo non sa quello che fa il suo padrone, 

ma vi ho chiamato amici, perché tutto ciò che ho udito dal Padre mio 

l’ho fatto conoscere a voi. 

RESPONSORIO  
Primo Lettore: 

La grandezza e la potenza di Dio 
nella Vergine si manifestano. 
L’Altissimo volle abbassarsi a nascere, 
Antifonari: 

perché in questa umiltà 
la maestà divina rifulgesse. 
Secondo Lettore: 

Il Figlio di Dio venne a noi da Maria 
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Egli è l’eterno, e nacque come noi, 
Antifonari: 

perché in questa umiltà 
la maestà divina rifulgesse. 

SECONDA LETTURA 
Dai «Discorsi» di san Gregorio di Nazianzo, vescovo. 

Questo l’inizio della nostra amicizia; di qui l’incentivo al nostro stretto 

rapporto; così ci sentimmo presi da un mutuo affetto. Quando, con il 

passare del tempo, ci manifestammo vicendevolmente le nostre 
intenzioni e capimmo che l’amore della sapienza era ciò che ambedue 

cercavamo, allora diventammo tutti e due l’uno per l’altro: compagni, 

commensali, fratelli. Aspiravamo a un medesimo bene e coltivavamo 

ogni giorno più fervidamente e intimamente il nostro comune ideale. Ci 

guidava la stessa ansia di sapere, cosa fra tutte eccitatrice d’invidia; 
eppure, fra noi nessuna invidia, si apprezzava invece l’emulazione. 

Questa era la nostra gara: non chi fosse il primo, ma chi permettesse 

all’altro di esserlo. Sembrava che avessimo un’unica anima in due corpi. 

Se non si deve assolutamente prestar fede a coloro che affermano che 

tutto è in tutti, a noi si deve credere senza esitazione, perché realmente 

l’uno era nell’altro e con l’altro. 

MOMENTO DI SILENZIO DI RISONANZA E DI PREGHIERA LIBERA 

La scelta di celebrare nello stesso giorno la memoria di San Basilio Magno e di 
San Gregorio di Nazianzo è stata dettata del desiderio di celebrare anche la loro 
amicizia. E ritornando alle letture di questa sera guidati da questo pensiero vi 
invitiamo a condividere riflessioni, pensieri e preghiere.  

NUNC DIMITTIS 

Primo Antifonario: 

Il Signore li ha colmati  
dello Spirito di sapienza e d'intelletto; 
e li ha rivestiti di un manto di gloria.  

CANTICO DI SIMEONE (LC 2, 29-32) 

Ora lascia, o Signore, che il tuo servo * 
vada in pace secondo la tua parola; 
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perché i miei occhi hanno visto la tua salvezza * 
preparata da te davanti a tutti i popoli, 
 
luce per illuminare le genti * 
e gloria del tuo popolo Israele. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
 
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Secondo Antifonario: 

Il Signore li ha colmati  
dello Spirito di sapienza e d'intelletto; 
e li ha rivestiti di un manto di gloria. 

ORAZIONE 
Ebdomadario:  

O Dio, che hai illuminato la tua Chiesa con l'insegnamento e 
l'esempio dei santi Basilio e Gregorio Nazianzeno, donaci uno 
spirito umile e ardente, per conoscere la tua verità e attuarla con 
un coraggioso programma di vita. Per Cristo nostro Signore. 
Antifonari (insieme):  

Amen. 
 
Ebdomadario:  

Il Signore ci conceda una notte serena e un riposo tranquillo. 
Antifonari (insieme):  

Amen.  
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ANTIFONA ALLA BEATA VERGINE MARIA  

Dell’antifona mariana riportiamo la versione da recitare in italiano e lo spartito in 
gregoriano.  

AVE REGINA COELORUM 

Ave, regina dei cieli, 
ave, signora degli angeli; 

 
porta e radice di salvezza, 
rechi nel mondo la luce. 
 
Godi, vergine gloriosa, 
bella fra tutte le donne; 
 
salve, o tutta santa, 
prega per noi Cristo Signore. 
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