24 GENNAIO

SETTIMANA DI PREGHIERA PER L’UNITA DEI CRISTIANI

SETTIMO GIORNO: CRESCERE NELL’UNITA
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Guida:

O Dio, vieni a salvarmi.

Antifonari:

Signore, vieni presto in mio aiuto.
Guida:

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Antifonari:

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia.

ESAME DI COSCIENZA

La giornata é finita. *

Nel pensiero scorrono le ore trascorse

e come ho saputo impiegare, o Signore, *
questo tuo dono d'amore.
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Sento di aver fatto poco o niente *
e ti chiedo perdono.

Signore, ti ho visitato in chiesa *
per pochi secondi soltanto!

«Figlio mio, quei pochi secondi
hanno alleviato il peso della solitudine *
a cui tanti uomini mi condannano».

Signore, ti ho ricordato? f
Mi sono fermato un momento *
Per dedicarti una preghiera?

«Figlio mio,
quando pronunzi il mio nome, *
il mio cuore sussulta di gioia.

Per questo, ogni volta che mi rivolgi il tuo pensiero, *
sappi che mi rendi felice».

Signore, t
so che ho fatto qualcosa di sbagliato *
e ho paura che tu possa allontanarti da me.

«Figlio mio, capita che tu possa farmi soffrire. *

Ma non dubitare mai della mia presenza accanto a te.
Io sono al tuo fianco, *

soprattutto nei momenti in cui tu hai bisogno».

Signore, t
al termine di questa giornata *
ti ringrazio con tutto il cuore!

«Figlio mio, i piccoli gesti d'amore che oggi hai compiuto, ¥

anche quelli che ti sembrano insignificanti, *
sono sorrisi che hai fatto fiorire sul mio volto.
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Promettimi che per ogni giorno che ti daro da vivere, *
mi procurerai sempre un sorriso in piu.

E adesso, figlio mio, t
deponi nelle mie mani 1'offerta del tuo sonno. *
E io vegliero accanto a te.

Guida:

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri
peccati e ci conduca alla vita eterna.

Tutti:

Amen.

INNO ALLA PAROLA

Nei giorni che non avevano tempo,
Viveva con Dio nel silenzio.

Parola che era la gloria e 'amore
fiorita in segreto nell’immenso.

In Lei € la forza del mondo, la vita,
fu fatto da Lei lo spazio e il sole;
infuse la mente alla carne dell’uomo,
la terra per casa dono.

Nascendo poi nella storia del mondo,
vedemmo tra noi la sua gloria;

nel buio la luce era apparsa in un volto,
I’'amore ebbe il nome di un uomo.

I1 mondo di tenebra fugge la luce
I’accoglie chi il cuore aprira,

credendo che quella Parola € la vita
Iddio per Padre avra.

Vivendo le nostre giornate, ai poveri
annuncia il perdono e il suo Regno;

€ come un seme, per crescere grano,
dovra nella terra morire,

cosi, per dar vita, fu uomo di croce,

vivente per Dio ritorno;
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Signore del cielo, speranza del mondo,
la forza all'uomo dono.

Ci rese le ali per farci salire

gli spazi abitati da Dio.

Ci disse che il mondo,

crescendo nel tempo,

matura il suo corpo di gloria.
L’'immenso rimane con noi incarnato,
la luce tramonto non avra,

la fede proclama il nostro Signore,

il Dio che vive con noi.

SALMODIA

Antifonario:
Benedici il Signore, anima mia.

SALMO 102, 1-4.8-10

Benedici il Signore, anima mia,

quanto € in me benedica il suo santo nome.
Benedici il Signore, anima mia,

non dimenticare tutti i suoi benefici.

Egli perdona tutte le tue colpe,
guarisce tutte le tue infermita,
salva dalla fossa la tua vita,

ti circonda di bonta e misericordia.

Misericordioso e pietoso ¢ il Signore,
lento all’ira e grande nell’amore.

Non ci tratta secondo i nostri peccati

e non ci ripaga secondo le nostre colpe.

Gloria al Padre e al Figlio *
e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre, *
nei secoli dei secoli. Amen.
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Antifonario:
Benedici il Signore, anima mia.

LETTURE:

PRIMA LETTURA

Gu 15 5-9

Primo lettore

“lo sono la vera vite. Il Padre mio € il contadino. Ogni ramo che ¢
in me e non da frutto, egli lo taglia e getta via, e i rami che danno
frutto, li libera da tutto cio che impedisce frutti pitt abbondanti.
Voi siete gia liberati grazie alla parola che vi ho annunziato.
Rimanete uniti a me, e io rimarro unito a voi. Come il tralcio non
puo dar frutto da solo, se non rimane unito alla vite, neppure voi
potete dar frutto, se non rimanete uniti a me. Io sono la vite. Voi
siete i tralci. Se uno rimane unito a me e io a lui, egli produce
molto frutto; senza di me non potete far nulla. Se uno non rimane
unito a me, € gettato via come i tralci che diventano secchi e che
la gente raccoglie per bruciarli. Se rimanete uniti a me, e le mie
parole sono radicate in voi, chiedete quel che volete e vi sara dato.
La gloria del Padre mio risplende quando voi portate molto frutto
e diventate miei discepoli. Come il Padre ha amato me, cosi io ho
amato voi: rimanete nel mio amore!

RESPONSORIO

Primo lettore:

Voi siete gia liberati * grazie alla parola che vi ho annunziato.
Secondo lettore:

Come il Padre ha amato me, * cosi io ho amato voi.

Antifonari:

Rimanete nel mio amore.

SECONDA LETTURA

Dalla regola di Taizé

Secondo lettore:

Non rassegnarti mai allo scandalo della separazione fra i
cristiani, che professano cosi facilmente I’amore del prossimo,
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ma rimangono divisi. Abbi la passione dell’'unita del Corpo di
Cristo.

MEDITAZIONE E MOMENTO DI SILENZIO

Viene proposta una breve meditazione e si fa una pausa di silenzio.

INVOCAZIONI

Guida:

Fratelli e sorelle, il vangelo € ’annuncio di vita nuova per chi
crede a Gesu Cristo ed entra nella comunione fraterna.
Invochiamo il Padre, origine della vita e di ogni bene.

Si continua nell’ordine con cui si recita la salmodia.

Perché tutti i cristiani siano resi capaci di testimoniare che il dono
di unita che viene dall’amore di Dio € piu forte delle divisioni
create dagli uomini, preghiamo: Padre santo, radunaci nell’unita.
Tutti:

Amen.

Perché ciascuno di noi s’impegni sempre di piu per la costruzione
del tuo Regno di comunione, di giustizia e di pace, preghiamo:
Padre santo, radunaci nell’unita.

Tutti:

Amen.

Guida:

Padre che ci hai riuniti nella tua Chiesa, ti ringraziamo per il
nuovo tempo che ci offri per vivere la comunione con te e per
rafforzare la comunione tra di noi. Rendici tuoi veri figli: te lo
chiediamo per Gesu Cristo nello Spirito Santo.

Tutti:

Amen.
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QUALE AMICO IN CRISTO ABBIAMO

Quale amico in Cristo abbiamo
qual rifugio nel dolor!

Nella pace a Lui portiamo
Tutto quel che turba il cuor.
Oh! La pace che perdiamo

Oh! Gl'inutili dolor,

perché tutto non portiamo

in preghiera al Salvator!

Se ci assal la tentazione
se il peccato insidia il cuor
di temer non v'é ragione:
portiam tutto al Salvator!
Un amico si verace

dove mai potrem trovar?
Ci comprende ci da pace,
ogni peso Lui vuol portar.

Quando stanchi e travagliati
nella prova ci troviam,

il Signor non ci ha lasciati
tutto, tutto a Lui portiam!
Ci abbandonino gli amici,
ma Gesu ci accogliera

e con Lui sarem felici,

Lui riposo ci dara.

ORAZIONE FINALE

Guida:

Santo Spirito, fuoco vivificatore e soffio gentile, vieni e dimora in
noi. Rinnova in noi la passione per l'unita cosi che possiamo
vivere nella consapevolezza del legame che ci unisce in te. Fa’ che
tutti coloro che si sono rivestiti di Cristo con il loro battesimo
siano uniti e portino insieme testimonianza alla speranza che li
sostiene.

Tutti:

Amen.
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Guida:

Il Signore ci conceda una notte serena e un riposo tranquillo.
Tutti:

Amen

PADRE NOSTRO

Guida:
Chiamati a professare 'unica fede nel Padre rivolgiamoci a lui
con le parole che Gesu ci ha insegnato:

Padre nostro
che sei nei cieli,

sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno,

sia fatta la tua volonta
come in cielo anche in terra.

Dacci oggi
il nostro pane quotidiano

e rimetti a noi i nostri debiti
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori,

non ci esporre alla tentazione,
ma liberaci dal Male.

Tuo ¢ il regno, tua la potenza
e la gloria nei secoli dei secoli.

Tutti:
Amen.
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