13 AGOSTO
BENVENUTI NELLA CASA DI CORNELIO

Ebdomadario:

O Dio, vieni a salvarmi.

Antifonario:

Signore, vieni presto in mio aiuto.
Ebdomadario:

Gloria al Padre e al Figlio * e allo Spirito Santo.
Antifonario:

Come era nel principio, e ora e sempre *

nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia.
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ESAME DI COSCIENZA

(Adriana Zarri)

Signore, riconciliami con me stesso. t
Come potrei incontrare e amare gli altri *
se non mi incontro e non mi amo piu?

Signore, tu che mi ami cosi come sono *

e non come mi sogno,

aiutami ad accettare la mia condizione di uomo, *
limitato ma chiamato a superarsi.

Insegnami a vivere con le mie ombre e le mie luci, *
con le mie dolcezze e le mie collere,

i miei sorrisi e le mie lacrime, *

il mio passato e il mio presente.

Fa' che mi accolga come tu m'accogli, *

che mi ami come tu mi ami.

Liberami dalla perfezione che mi voglio dare, *
aprimi alla santita che vuoi accordarmi.

Risparmiami i rimorsi di chi }
rientra in sé stesso per non uscirne piu, *
spaventato e disperato di fronte al peccato.

Accordami il pentimento
che incontra il silenzio del tuo sguardo *
pieno di tenerezza e di pieta.

E se devo piangere,
non sia su me stesso, *
ma sull'amore offeso.

Ebdomadario:

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri
peccati e ci conduca alla vita eterna.

Tutti:

Amen.
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INNO

Divina luce, Cristo,

stella che splendi sulla nostra sera,
ai servi che ti invocano

dona l’eterna vita.

Noi ti preghiamo e al sonno
ci abbandoniamo sereni:

se tu pietoso vigili,

senza affanno ¢ il riposo.

Torbido sogno non ci inquieta
neé ci inganna il Nemico,

se tu nella notte difendi

i cuori incontaminati.

Guardaci dal tuo trono,

sventa ogni perfida insidia,
proteggi i poveri che hai redento
a prezzo del tuo sangue.

A tua immagine ci hai creati
nel corpo e nello spirito:
nella tenebra orrenda

veglia sull’opera tua.

Al Padre eleviamo la lode,
all’'unico suo Figlio,

allo Spirito Santo,

ora € per sempre. Amen.

SALMODIA

Antifonario:
Tutto il giorno a te grido, Signore.

SALMO 87

Signore, Dio della mia salvezza, *
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davanti a te grido giorno e notte.
Giunga fino a te la mia preghiera, *
tendi 'orecchio al mio lamento.

Io sono colmo di sventure, *

la mia vita € vicina alla tomba.

Sono annoverato tra quelli che scendono nella fossa, *
sono come un uomo ormai privo di forza.

E tra i morti il mio giaciglio, *

sono come gli uccisi stesi nel sepolcro,
dei quali tu non conservi il ricordo *

e che la tua mano ha abbandonato.

Mi hai gettato nella fossa profonda, *
nelle tenebre e nell’lombra di morte.
Pesa su di me il tuo sdegno *

e con tutti i tuoi flutti mi sommergi.

Hai allontanato da me i miei compagni, *
mi hai reso per loro un orrore.

Sono prigioniero senza scampo; *

si consumano i miei occhi nel patire.

Tutto il giorno ti chiamo, Signore, *
verso di te protendo le mie mani.
Compi forse prodigi per i morti? *
O sorgono le ombre a darti lode?

Si celebra forse la tua bonta nel sepolcro, *

la tua fedelta negli inferi?

Nelle tenebre si conoscono forse i tuoi prodigi, *
la tua giustizia nel paese dell’oblio?

Ma io a te, Signore, grido aiuto, *

e al mattino giunge a te la mia preghiera.
Perché, Signore, mi respingi, *

perché mi nascondi il tuo volto?
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Sono infelice e morente dall’infanzia, *
sono sfinito, oppresso dai tuoi terrori.
Sopra di me € passata la tua ira, *

i tuoi spaventi mi hanno annientato,

mi circondano come acqua tutto il giorno, *
tutti insieme mi avvolgono.

Hai allontanato da me amici e conoscenti, *
mi sono compagne solo le tenebre.

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, € ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen.

Antifonario:
Tutto il giorno a te grido, Signore.

LETTURA
Mt 19,3-12

Lettore:

In quel tempo, si avvicinarono a Gesu alcuni farisei per metterlo
alla prova e gli chiesero: «E lecito a un uomo ripudiare la propria
moglie per qualsiasi motivo?». Egli rispose: «Non avete letto che il
Creatore da principio li fece maschio e femmina e disse: "Per
questo I'uomo lascera il padre e la madre e si unira a sua moglie
e i due diventeranno una sola carne"? Cosi non sono piu due, ma
una sola carne. Dunque 1'uomo non divida quello che Dio ha
congiunto». Gli domandarono: «Perché allora Mosé ha ordinato di
darle l'atto di ripudio e di ripudiarla?». Rispose loro: «Per la
durezza del vostro cuore Mosé vi ha permesso di ripudiare le
vostre mogli; all’inizio perd non fu cosi. Ma io vi dico: chiunque
ripudia la propria moglie, se non in caso di unione illegittima, e
ne sposa un’altra, commette adulterio».

Gli dissero i suoi discepoli: «Se questa € la situazione dell'uomo
rispetto alla donna, non conviene sposarsi». Egli rispose loro:
«Non tutti capiscono questa parola, ma solo coloro ai quali € stato
concesso. Infatti vi sono eunuchi che sono nati cosi dal grembo
della madre, e ve ne sono altri che sono stati resi tali dagli uomini,
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e ve ne sono altri ancora che si sono resi tali per il regno dei cieli.
Chi puo capire, capiscan.

RESPONSORIO BREVE

Lettore:

Diventeranno una sola carne, *

I'uomo non divida quello che Dio ha congiunto».
Antifonario:

Diventeranno una sola carne, *

I'uomo non divida quello che Dio ha congiunto».
Secondo Lettore:

Chi puo capire capisca

Antifonario:

I'uomo non divida quello che Dio ha congiunto».
Lettore:

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Antifonario:

Diventeranno una sola carne, *

I'uomo non divida quello che Dio ha congiunton».

NUNC DIMITTIS

Antifonario:

Tu sei in mezzo a noi, Signore,

e noi siamo chiamati con il tuo nome:
non abbandonarci, Signore Dio nostro.

CANTICO DI SIMEONE Lc 2, 29-32

Ora lascia, o Signore, che il tuo servo *
vada in pace secondo la tua parola;

perché i miei occhi hanno visto la tua salvezza *
preparata da te davanti a tutti i popoli,

luce per illuminare le genti *
e gloria del tuo popolo Israele.

Gloria al Padre e al Figlio *
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e allo Spirito Santo.
Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen.

Antifonario:

Tu sei in mezzo a noi, Signore,

e noi siamo chiamati con il tuo nome:
non abbandonarci, Signore Dio nostro.

INTERCESSIONI:

Ebdomadario:

Riconoscenti verso il Padre, che conserva e accresce la fede nella
sua Chiesa, fiduciosamente diciamo: Pastore eterno, ascoltaci.
Tutti:

Amen.

Si possono aggiungere brevi intenzioni libere, terminando sempre con
linvocazione: Pastore eterno, ascoltaci.

Tutti rispondono:
Amen.

ORAZIONE

Ebdomadario:

Da’ alla tua Chiesa, o Padre, di fuggire ogni azione ingiusta e di
non avere mai parte alcuna nei disegni degli iniqui percheé,
santificata dal tuo Spirito, si affidi a te con animo puro e si senta
in ogni tempo sorretta dalla tua misericordia. Per Cristo nostro
Signore.

Tutti:

Amen

Ebdomadario:

I1 Signore ci conceda una notte serena e un riposo tranquillo.
Tutti:

Amen
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PREGHIERA ALLA BEATA VERGINE MARIA
Michel Hubaut

Ave Maria,

Madre di ogni nostro desiderio di felicita.

Tu sei la terra che dice si alla vita.

Tu sei 'umanita che da il suo consenso a Dio.
Tu sei la nuova Eva e la madre dei viventi.

Tu sei la fede che accoglie I'imprevedibile,

ascolta lo Spirito creatore e si meraviglia.

Tu sei la Madre delle oscurita della fede,

che custodisce tutti gli avvenimenti nel suo cuore,
indaga e medita tutti i nostri “perché?”

e si fida dell’avvenire di Dio, suo Signore.

Ave Maria,

Madre di tutte le nostre sofferenze.

Tu sei la donna ritta ai piedi dell’'uomo crocifisso,
tu sei la madre di tutti quelli che piangono
I'innocente massacrato e il prigioniero torturato.

Ave Maria,

Madre di tutte le nostre speranze.

Tu sei la stella radiosa di un popolo

in cammino verso Dio.

Tu sei 'annuncio dell'umanita trasfigurata,
tu sei la riuscita della creazione

che Dio ha fatto per la sua eternita.
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